
» �Ich habe hier nette Leute  
kennengelernt und bin  
sehr zufrieden. « 

	 ANITA THIELE





Bewohnerin Anita Thiele hat eine Lieblingsbeschäf-
tigung: das Puzzeln. „Das gefällt mir so gut“, erzählt 
sie uns und ergänzt: „Ich lese auch sehr gerne, aber 
im Moment komme ich nicht mehr so rein, denn das 
Puzzeln mag ich noch lieber.“ Anita Thiele strahlt 
über das ganze Gesicht. Sie ist ein lebensfroher, auf-
geschlossener Mensch, das merken wir gleich. „Ich 
lache fast jeden Tag herzlich“, sagt sie fröhlich.

Vor dem Einzug
Aufgewachsen ist die Seniorin auf einem Bauern- 
hof im baden-württembergischen Erholungsort  
Löwenstein. Ihre Kindheit war schön, auch wenn das 
landwirtschaftliche Leben mühsam war. „Nach der 
Schule habe ich Herrenschneiderin gelernt, was ich 
aber nicht wollte. Ich wäre lieber Kindergärtnerin 
geworden, aber der Schneiderberuf war Tradition in 
unserer Familie.“ Es folgten klassisch Hochzeit und 
die Geburt zweier Söhne. 27 Jahre hielt die Ehe bis 
Anita Thiele nach Lauffen am Neckar, Nähe Heil-
bronn umzog.

Eine neue Lebensphase
Gesundheitliche Gründe führten im April 2025 nach 
einem Krankenhausaufenthalt in die Pro Seniore  
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Alle Pflegezimmer sind ausgestattet mit
•	 seniorengerechtem Bad
•	 24-Stunden-Notrufsystem
•	 Radio-/TV-, Kabel- und Telefonanschluss
•	� Vollmöblierung, eigene Möbel und  

Erinnerungsstücke können gerne  
mitgebracht werden

Außerdem sind viele Dienstleistungen in-
klusive, z. B.
•	� Vollverpflegung mit Frühstück, Mittag

essen, Nachmittagskaffee und Abend
essen jeweils inklusive Getränke,  
Zwischen- und Nachtmahlzeiten bei Be-
darf. Auf Wunsch Diätküche/Schonkost, 
vegetarische Kost

•	 Wäscheservice
•	 Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
•	� Hilfestellung bei behördlichen Angelegen-

heiten
•	� vielfältiges Betreuungs- und Freizeitangebot

Zusätzlich buchbare Serviceleistungen
•	 Friseur (im Haus)
•	 Maniküre, Pediküre und Kosmetikservice
•	 Massage, medizinische Bäder
•	 Fahr- und Begleitservice
•	 Einkaufsservice
•	� Ausrichtung privater Feiern in den  

Gemeinschaftsräumen

Therapiemethoden
•	� Beschäftigungstherapie (z. B. Sitz-	

gymnastik, Sturzprophylaxe und Basteln) 
•	 Ergotherapie 
•	 Physiotherapie
•	 Seelsorge
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Pro Seniore Residenz Sontheim
Kolpingstraße 6 · 74081 Heilbronn · Telefon: 07131 509-09

heilbronn.sontheim@pro-seniore.com · sontheim.pro-seniore.de

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage  
unter Telefon 07131 509-09.


