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Mehr als gewohnt - mehr
Lebensraum

Zentrumsnah und doch direkt am Neckar, in einem
Wohngebiet gelegen, verkehrsgiinstig angebunden —
das ist die perfekte Lage unserer Pro Seniore Resi-
denz Sontheim. Die zwei gegenliberliegenden Ge-

baude sind durch eine begriinte Gartenanlage mit

Kneippschem Krautergarten, Hochbeeten, Brunnen

und BarfuBpfad miteinander verbunden. Die grof3e

Sonnenterrasse und die schattigen Sitzgruppen la-
den zum Verweilen und zum Plausch an der frischen
Luft ein. Geschafte des taglichen Bedarfs liegen in

unmittelbarer Nahe und die Bushaltestelle befindet
sich direkt vor der Residenz. Dadurch ist das Stadt-
zentrum von Heilbronn bequem erreichbar.

Heilbronn liegt im romantischen Neckartal und ist
von Weinbergen umgeben. Es gibt zahlreiche Rund-
und Wanderwege. Beeindruckende historische
Bauten machen die Stadt ebenfalls zu einem
beliebten Ausflugsziel.

Mehr Leistung - mehr Individualitat

Im Pflegebereich unserer Pro Seniore Residenz
unterstiitzen wir unsere Bewohner — egal ob vor-
Ubergehend oder dauerhaft — mit einer Pflege, die
ganz auf den jeweiligen Menschen abgestimmt ist.



Sie wohnen in einem unserer hellen, grolRziigigen
Einzel- oder Doppelzimmer. Alle Zimmer verfiigen
Uber ein eigenes seniorengerechtes Bad und sind
bereits ansprechend mobliert — selbstverstandlich
kénnen Sie aber auch gerne Erinnerungs- und lieb
gewonnene Mobelstiicke mitbringen.

Dartber hinaus hat sich die Residenz Sontheim auf
die Betreuung von an Demenz erkrankten Menschen
spezialisiert.

Eine breite Palette therapeutischer Angebote unter-
stiitzt Sie dabei, lhre Selbststandigkeit zu erhalten
oder wiederzuerlangen und somit lhre Unabhangig-
keit zu bewahren.

Wir geben unser Bestes — fiir lhr Wohlbefinden

Wohnen und Wohlfiihlen

Im Betreuten Wohnen leben Sie mit dem guten Gefiihl
der Sicherheit in den ,eigenen vier Wanden" in einem
unserer komfortablen Apartments. lhr neues Zuhause
gestalten Sie nach lhren eigenen Vorstellungen und
Wiinschen. Unser 24-h-Notrufsystem sorgt fiir Sicher-
heit — rund um die Uhr und 365 Tage im Jahr.

Auf individuellen Service miissen Sie natirlich nicht
verzichten. Zahlreiche Dienstleistungen von Wasche-
service Uber Reinigungsarbeiten bis hin zu Vollpension
halten wir fir Sie bereit.

Ideale Voraussetzungen, um die ,goldenen Jahre”
ganz entspannt zu genielRen!

Mehr Freizeit - mehr Vergniigen

Bei uns gibt es immer etwas zu erleben. In unseren
Veranstaltungsraumen laden wir regelmaRig zu den
verschiedensten Kulturveranstaltungen ein.

Dariiber hinaus haben unsere Bewohner mit unseren
Festen, Modenschauen, Ausfliigen, verschiedenen
Kreativangeboten oder dem Lesezirkel eine abwechs-
lungsreiche Auswahl an Aktivitaten. Fir viele
erfillte Stunden — an jedem einzelnen Tag!

Mehr Genuss - jeden Tag

Entscheiden Sie selbst, was Sie genieRen wollen.
Sowohl das Friihstiick als auch das Abendessen
kénnen Sie sich am Buffet selbst zusammenstellen.
Mittags gibt es zwei Meniis zur Auswahl. Unsere
hauseigene Kiiche verwohnt Sie und bietet auch
vegetarische Kostlichkeiten sowie Schonkost und
Diatkiiche an.

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit!”



Unsere Residenz im Uberblick

- Pflegebereich mit 83 Platzen (vollstationar)
in Einzelzimmer und Doppelzimmer, alle mit
eigener Dusche und WC, Radio-, Telefon-
und Kabelanschluss sowie 24-h-Notruf

- Kurz- und Langzeitpflege, Verhinderungs-
pflege

- Apartmentbereich mit 50 Apartments
(22-66 gm), teilweise mit Kiichenzeile/
Kochnische, alle mit eigener Dusche und WC,
Telefonanschluss sowie 24-h-Notrufsystem

- Betreutes Wohnen

- Ergotherapie, Physiotherapie und
Logopadie in Kooperation

- Aromatherapie, Gedachtnis- und
Orientierungstraining u.v.m.

- Buffetauswabhl bei Frihstiick und Abendes-
sen, mittags zwei Menis zur Auswahl, auch
vegetarisch, Schonkost und Diatkiiche

- zahlreiche gestalterische, kulturelle und
bewegungsorientierte Gruppenangebote,
Ausfliige und Feste

- Friseur im Haus, Hausbesuche fiir Manikire/
Pedikire, Kosmetikservice und Massagen

- vielfdltige weitere Serviceleistungen

- Anwendungen nach Kneippscher Gesund-
heitslehre
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Telefon 07131 509-09 - heilbronn.sontheim@pro-seniore.com
sontheim.pro-seniore.de
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